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2023年度（令和 5年度） 

第１回 車椅子姿勢保持基礎講習（高齢分野）開催要項 

（福祉用具プランナー資格をお持ちの方は、登録更新のための指定研修となります。） 

 

■目的 

本研修は車椅子の相談・選定・適合に携わる福祉用具プランナー、福祉用具

貸与事業者等を対象に、高齢者の正しい姿勢を考えるためのシーティング知

識・技術と車椅子の選定・調整等を習得することを目的とします。 

 

■主催 

公益財団法人テクノエイド協会（以下、「協会」という。） 

 

■内容 

車椅子フィッティングの方法等について 2日間のカリキュラムで実施します。

（カリキュラム参照） 

 

■受講資格 

福祉用具貸与事業者、高齢者施設等で 1 年以上の実務経験のある者 

※福祉用具プランナーを優先とします。 

 

■開催日 

2023 年 10 月 18 日（水）～ 10 月 19 日（木） 

 

■会場 

公益財団法人テクノエイド協会 会議室 

東京都新宿区神楽河岸 1-1 セントラルプラザ 4 階（別添案内図参照） 

 

■定員 20 名 

・先着順となります。 

・受講申請期間中でも定員になりしだい受付締切となりますので、予めご承知 

おきください。） 

・最小開催人数（15 名）に達しなかった場合は、中止することがあります。 

 

■受講申請期間 

2023 年 8 月 1 日（火）～ 9 月 29 日（金） 

受講申請期間中でも定員になりしだい受付締切となりますので、予めご承知 

おきください。） 
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■受講料 

20,000 円（受講料 18,182 円／消費税 1,818 円、資料代込み） 

※資料は当日お渡しします。 

 

■カリキュラム（講師：とちぎノーマライゼーション研究会 理事長 伊藤勝規 先生） 

１日目 ／ 2023年 10月 18日（水） 

9：30～9：50 受 付 

9：50～10：00 オリエンテーション 

10：00～11：30 

■シーティングの考え方を知る① 

 （１）リハビリテーションとＩＣＦ 

 （２）ポジショニングとシーティング 

 （３）制度と法規・供給システム 

 （４）シーティングのアセスメントとチーム・アプローチ 

 （５）シーティングの実際の流れ 

11：30～12：30 昼 食 

12：30～17：00 

■シーティングの考え方を知る② 

 （１）座位・臥位での身体寸法計測と評価 

 （２）車椅子・座位保持装置上での身体拘束予防 

■関連障害や疾病を知る 

 （１）高齢者の障害 

 （２）褥瘡の理解とシーティングの対応 

 （３）呼吸 

 （４）摂食・咀嚼・嚥下 

 （５）姿勢保持と拘縮変形 

 （６）シーティングに必要な身体部位の名称・人体計測点 

 

２日目 ／ 2023年 10月 19日（木） 

9：00～16：00 

（昼食 12：00～13：00） 

■車椅子の機能を知る 

 （１）車椅子の分類・名称 

 （２）身体支持部の種類と機能 

 （３）車椅子用クッションの選定 

 （４）車椅子用クッションの種類と性能 

 （５）車椅子の力学 車輪アライメントと車椅子の走行性能 

 （６）車椅子の適合ポイント（寸法の確認） 

 （７）移乗の方法と適合 

 （８）車椅子のメンテナンス 

※休憩時間については、講義の進行状況により講師から適宜ご案内します。 
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■受講申請方法 

オンライン申請による受付となります。協会ホームページの「福祉用具プラン

ナー情報システム」内 指定研修一覧よりお申込みください。 

https://www6.techno-aids.or.jp/general/shitei-course/list.php 

※申請ページ案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トップページ 
「福祉用具プランナー 
情報システム」 

「更新指定研修の 
開催状況」 

「受講申請」ボタンから 
お申込みください。 

「車椅子姿勢保持基礎講習 
（高齢分野）」 

https://www6.techno-aids.or.jp/general/shitei-course/list.php
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■受講キャンセルについて 

受講料お振込み後の受講キャンセルに関しては、お支払いいただいた受講料

は原則返還できません。 

 

■受講決定 

（１）受講決定者には「受講決定とお振込のご案内」をメールにて送信します。 

原則 1 週間以内に受講料（20,000 円）をお振込みください。 

なお、振込手数料は受講申請者負担となります。 

（２）入金が確認できた方は「入金完了のお知らせ」をメールにて送信します。 

 

■新型コロナウイルス感染症拡大防止について 

社会情勢により延期、または、中止の措置を取る場合があります。 

感染防止には十分配慮しますが、万が一罹患した場合は、協会で責任を負う

ことはできませんので予めご承知おきください。 

なお、受講にあたり次の事項についてご協力ください。 

（１）マスクの着用については、政府が決定した「マスク着用の考え方の見直

し等について」を踏まえ、当協会の規定に基づき個人の判断に委ねます。 

（２）消毒用アルコールを用意しますので、手指の消毒にご協力ください。 

（３）入室の際、検温（非接触）にご協力ください。 

（４）発熱（37.5 度以上）、倦怠感等体調不良の方は出席をご遠慮ください。 

 

■修了証書の交付 

本講習において全科目を履修した方に、協会理事長名による修了証書を交付

します。 

 

■個人情報の取扱いについて 

（１）本講習申込者に関する個人情報は、受講決定に係る作業（受講の可否、

通知）のみに使用します。 

（２）本講習受講者に関する個人情報は、講習事業運営に係る作業（受講者名

簿の作成、資料の送付、履修状況管理、修了証書の交付等）及び統計資

料の作成のみに使用します。 

（３）これらの個人情報は、協会が適切に管理し、上記以外の目的での使用や、

本人の了承なく第三者に提供することはありません。 
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■その他 

（１）本講習は、福祉用具プランナー資格をお持ちの方は登録更新のための指

定研修となります。 

（２）本講習は、一般社団法人全国福祉用具専門相談員協会が実施している研

修ポイント制度の対象研修です。 

 

■お問合せ先 

公益財団法人テクノエイド協会 研修部 

〒162-0823 東京都新宿区神楽河岸 1-1 セントラルプラザ 4F 

TEL：03-3266-6884 FAX：03-3266-6885 

E-mail：fukyu@techno-aids.or.jp 



●所在地

〒162-0823　　東京都新宿区神楽河岸1-1　セントラルプラザ4F

●公益財団法人テクノエイド協会　電話番号

代表（総務部） 03-3266-6880

研修部 03-3266-6884

●アクセス

　 JR総武線　飯田橋駅下車　西口徒歩5分

地下鉄　飯田橋駅下車　B2b出口直結

公益財団法人テクノエイド協会　案内図
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